
Meet & Match
28. Oktober 2026, 12.30 bis 12.50 Uhr  

Prof. Dr. Matthias Brand
Universität Duisburg‑Essen

Prof. Dr. Matthias Brand gehört zu den international führenden Forschern auf dem Gebiet der Verhaltenssüchte. Der
Psychologe der Universität Duisburg-Essen untersucht, wie beispielsweise Kaufsucht, Computerspielstörung oder

internetbezogenes Suchtverhalten entstehen und aufrechterhalten werden – und verbindet dabei
Grundlagenforschung mit klinischen Fragestellungen. Mit dem gemeinsam entwickelten I-PACE-Modell hat er einen
wichtigen Beitrag zum Verständnis der psychologischen und neurobiologischen Prozesse hinter Verhaltenssüchten

geleistet. Für seine Forschung wurde er als erster Wissenschaftler mit dem Great Achievement Award der
International Society for the Study of Behavioral Addictions ausgezeichnet.
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